VORTRAG
"SCHMERZEDUKATION ALS THERAPEUTISCHES INSTRUMENT"

Eine wirksame Aufklarung von Schmerzpatient:iinnen erfordert Zeit — eine Ressource, die im
klinischen Alltag oft knapp ist. Gleichzeitig informieren sich viele Betroffene selbststandig im Internet,
stoBen dort jedoch haufig auf unzuverlassige oder medizinisch nicht fundierte Inhalte.

Um hier eine qualitatsgesicherte Alternative zu schaffen, hat die Initiative Schmerz e.V. eine kuratierte
Linksammlung entwickelt. Sie bundelt evidenzbasierte, patient:innenverstandliche Online-
Informationen und dient als gemeinsame Wissensgrundlage fur Gesundheitsberufe und
Patient:innen.

In dieser Paincast-Episode, erfahren Sie,

e wie der gezielte Einsatz frei verfugbarer, geprufter Informationsmaterialien das
Krankheitsverstandnis und die Therapieadhdrenz verbessert,

e wie Sie Zeit sparen koénnen und trotzdem lhre Patient:innen dank der Weitergabe der Webseite
www.schmerzlinks.at im Kassensystem weiterleiten kénnen

e wie der Schmerzfragebogen der Initative Schmerz e.V. dank offener Fragestellungen helfen kann,
die Krankengeschichte schon vor dem ersten Termin zu strukturieren und hiermit die Anamnese
erleichtern kann

Wir organisieren auBerdem Netzwerktreffen, um den interdisziplindren Austausch zu férdern
und so durch direkte Zuweisungen Patient:innnenwege zu optimieren.

Mochten Sie eine Einladung zu unserem nachsten Netzwerktreffen erhalten?
Unter www.schmerzlinks.at/veranstaltungen kénnen Sie Ihre E-Mail-Adresse hinterlassen.
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